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CENTRO SALUD
ALBOLOTE

ACTIVIDADE

iDescubre las Actividades que ofrecemos!

Talleres de RCP y Primeros  Talleres de Habitos de Vida

Auxilios en Centros Saludable en Centros
Educativos (22, 23, 24,25 y Educativos (22,23 y 24
26 de Abril) Abril)
| Feria de la Salud. IES | FERIA DE LA SALUD en la
Aricel (dia 26 de Abril) plaza del Ayuntamiento (25
de Abril)
Jorhada sobre la salud de
nuestros hifios y Jorhada sobre la promocion
adolescentes (25 de abril, de habitos de vida
Casa de la Cultura Albolote saudables (26 de abril, Casa
16h -20h ) de la Cultura Albolote 10h-
14h)

Jorhada sobre la promocion
de habitos de vida
saudables (26 de abril 11.30h
enh consultorio El Chaparral)
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i 0yl Ejercicio fisico. IES ARICEL
g% Proactiva Fisioterapia.
- = a | -~ 109Bachillerato

Hdbitos de vida saludable. Colegio Ave Maria
Manuel Rueda ERC UGC Albolote
Gymkanas saludables. Colegios
M Albolote. @ A
Centros Escolares. AMPAS.
Manuel Rueda. ERC UGC Albolote.

PROACTIVA [T]
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f’ g Importancia de ser activos.
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Taller de RCP y primeros

auxilios. CEIP Tinar (Albolote)
Cruz Roja Albolote.

Taller de RCP y primeros auxilios. CEIP Abadia (>
(Albolote)
Cruz Roja Albolote.

v

@ Taller de RCP y primeros auxilios. CEIP
; ,/ ~ San Isidro Labrador (El Chaparral) A
S : Cruz Roja Albolote.

CruzRoja ™

GRANADA-METROPOLITANO CS AlbOlOie
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Taller de RCP y primeros auxilios.
Colegio Ave Maria (Albolote)
Cruz Roja Albolote.
ESO.
Taller de RCP y primeros auxilios. IES ARICEL
O (Albolote) @

Cruz Roja Albolote.

DISTRITO DF ATENCION PRIMARIA
GRANADA-METROPOLITANO
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CS Albolote



| FERIA DE LA SALUD
IES ARICEL

@» Manuel Rueda. ERC UGC ALBOLOTE,
Mediadores en Salud y Equipo de
Orientacion - Direccion IES
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26 de Abril 2024
iiCuida tu salud!!

Stands, informacion en clases,
infografias de mediadores en

GRANADA-METROPOLITANO cs A|b0|o+e



APRENDE A CUIDARTE CONUCIENDU
[US RIESGUS DE SALUD

CARMEN HEREDIA HEREDIA, ENFERMERA
CONSULTORIO EL CHAPARRAL

CRISTINA CORPAS RODRIGUE, ENFERMERA
CONSULTORIO EL CHAPARRAL -
CALICASAS

CS Albolote



Alimentacion g vida

anticancer.
Dra. Odile Fernandez. Médico de

familia y superviviente de cancer.

Como cuidar 4 mejﬂrar
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Margarita Rodriguez. Matrona /T\
Centro Salud Albolote ,

Taller sobre manejo de la

Proactiva Fisioterapia

ansiedad
Belen Arco. EGC Centro Salud
Albolote

PROACTIVA
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™ FERIA DE LA SALUD ™
ALBOLOTE .

AYUNTAMIENTO

PLAZA DEL AYUNTAMIENTO

JUEVES 25
ABRIL

T'"'r o MASTER
’ A CLASS

ZUMBA

1III1IIH 11:00

DESAUYNO

COLOCACION ﬁ SALUDABLE

STAND ACTIVOS
EN SALUD

_4

I

/4

12:00 |
TALLER PARA ﬁ ;
EMBARAZADAS CS Albolote EJERCICIOS

DE FUERZA
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